
                           Circuits courts des Samedis 

                                                        Aout  2017 

                                                      Départ :  7 h 30 

 

 

 

           05                                                                                                       79 km                                                                                                                                                                       
 

               DV 1043 m                         Open www.openrunner.com/index.php?id=7717066  
              Magrie – Bouriège – Festes et St André – Puivert – Les Bordes – Rivel – Chalabre –  

           Sonnac sur l'Hers – Col de la Flotte  -  Courtauly -  Col de St Pierre  

          Loupia - Limoux. 

 
            
 

         12                                                                                                        85 km 
              DV 867 m                         Open www.openrunner.com/index.php?id=7723620  
             St Polycarpe – Buc – La Soulane – La Caunette Basse -  Clermont sur Lauquet – Greffeil -  

     Ladern sur Lauquet – Villefloure – Mas des Cours -  Palaja – Cazilhac – Plaine Mayrevieille –      

    Cavanac – Couffoulens – Pomas – Pieusse  - Limoux. 

               

 

            19                                                                                                         79 km 
              DV 1001  m                           Open www.openrunner.com/index.php?id=7723284 

             Magrie – Bouriège – La serpent – Antugnac – Espéraza – Campagne sur Aude -  Brézilhou – 

    Quillan – Col du Portel – Nébias – Puivert – Col des Tougnets – Festes et Saint André –        

    Bouriège – Magrie - Limoux. 

 

 

             26                                                                                                          80 km 
               DV 1076  m                        Open  

              St Polycarpe – Buc – La Caunette – Clermont sur Lauquet  - Col de la Garouillere 

        Labastide – Labastide  en Val – Villar en Val – Molieres – Ladern – Villefloure  

      Leuc – Verzeille - Pomas – Pieusse -  Limoux  
                     

http://www.openrunner.com/index.php?id=7541058

